
 

Somatiek met een randje  

Psychiatrische patiënten in het reguliere ziekenhuis 

 18 december 2019, Driehoek te Utrecht 

9:00 
Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap 

  

9:30 
Opening dagvoorzitter Paul Wormer  

  

9:45 Beter in je lijf, beter in je hoofd 

 Wiepke Cahn, hoogleraar lichamelijke gezondheid bij psychiatrische aandoeningen en psychiater UMC  

 

 
 overzicht recente wetenschappelijke inzichten 

 welke interventies kunt u inzetten bij patiënten met psychiatrische aandoeningen?   

 wordt het tijd om de tweedeling tussen psyche en soma op te heffen? 

10:45 Koffie- en theepauze 

  

11:00 

Het biopsychosociale model in het ziekenhuis: (ir-)relevant of (on-) 

praktisch? 

 Annette Boenink, hoofd ziekenhuispsychiatrie VUmc 

 

 wat is biopsychosociaal denken en waarom is het zo belangrijk?  

 hoe vertaalt u deze informatie naar de praktijk?  

 
 

12:00 Complicatie bespreking I : dementie/angst/psychose in de spoedsetting 

 Spreker volgt,   

  welke middelen zijn er nodig om een psychiatrische patiënt goede spoedzorg te kunnen leveren 

 hoe is de communicatie met de rest van de keten? 

 complicatiebespreking - interactie 

12:30 Verzorgde lunch 

13:30 
Gedragsproblemen op de afdeling 

 Annelies Killian, consultatief psychiatrisch verpleegkundige Reinier de Graaf Gasthuis   

 

 aansluiting vinden bij patiënten met psychiatrische problematiek 

 wat moet u juist wel of niet doen bij bepaald gedrag?  

 praktische tips voor een goede samenwerking 

14:30 Koffie- en theepauze 

  

11:00 Psychofarmaca en interacties met reguliere ziekenhuismedicatie 

 Willy Garenfeld, opleidere ouderenpsychiatrie en psychotherapeut GGz Breburg, PersonaCura 

 
 bijspijkersessie psychofarmaca 

 polyfarmacie in de psychiatrie 

 interacties met veel gebruikte somatische medicatie 

  

15:45 Complicatiebespreking II : Kankerbehandeling bij wilsonbekwame patiënte  

 
Spreker volgt,   

 

 wanneer krijgt iemand de beste zorg?  

 interactieve casusbespreking 

  

16:15 Afsluiting door de dagvoorzitter 



 


